
年齢・ 賃金形態
職種 年齢制限該当事由 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

賃金
その他

59歳以下 月額換算 (1)9時00分～18時00分

300,000円～800,000円

TEL 0263-52-0118（従業員数 28人 ）
正社員 20020- 6239661 就業場所 長野県塩尻市

日給 変形（1ヶ月単位）
不問 月額換算 (1)8時00分～17時00分

224,400円～500,000円

TEL 0263-75-7022（従業員数 8人 ）
正社員 20020- 6422161 就業場所 長野県塩尻市

日給 変形（1ヶ月単位）
不問 月額換算 (1)8時00分～17時00分

224,400円～500,000円

TEL 0263-75-7022（従業員数 10人 ）
正社員 20020- 6426261 就業場所 長野県塩尻市

日給 変形（1ヶ月単位）
不問 月額換算 (1)7時00分～16時00分

292,500円～360,000円

TEL 0263-54-5656（従業員数 4人 ）
正社員 20020- 6314461 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

260,000円～360,000円

TEL 0263-52-8655（従業員数 27人 ）
正社員 20020- 6357461 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

260,000円～360,000円

TEL 0263-52-8655（従業員数 27人 ）
正社員 20020- 6414161 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

260,000円～360,000円

TEL 0263-52-8655（従業員数 27人 ）
正社員 20020- 6503061 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

223,000円～344,000円 (2)6時00分～15時00分

(3)12時45分～21時45分

TEL 0263-86-0250（従業員数 34人 ）
正社員 20020- 6161761 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

172,200円～328,500円 (2)16時30分～9時00分

TEL 0263-52-3321（従業員数 140人 ）
正社員 20020- 6218861 就業場所 長野県塩尻市 厚生

月給
59歳以下 (1)9時30分～18時45分

205,000円～312,000円

TEL 0263-31-0191（従業員数 3人 ）
正社員 20020- 6149061 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時20分～18時30分

225,000円～310,000円 (2)8時20分～12時30分

TEL 0263-87-5773（従業員数 28人 ）
正社員 20020- 6365461 就業場所 長野県塩尻市

月給
59歳以下 (1)8時30分～18時00分

200,000円～300,000円

TEL 0263-85-4690（従業員数 3人 ）
正社員 20020- 6166361 就業場所 長野県塩尻市

歯科衛生士 宮下歯科医院 長野県塩尻市広丘吉田３１３６ 雇用・労災・
厚生・その他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士・作業療法士 医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出２１９９－２ 雇用・労災・
健康・厚生

理学療法士

作業療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

リラクゼーションセラピ
スト＜塩尻ＧＡＺＡ店＞

癒し処　倉田屋 長野県松本市大字里山辺８４－３ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

原木重機オペレーター
（ログローダー・ホイー
ルローダー等）

綿半建材株式会社 長野県松本市大字笹賀７１１６－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

フォークリフト運転技能
者

雇用期間の定めなし 定年を上限

車両系建設機械（整地・
運搬・積込用及び掘削
用）運転技能者小型移動
式クレーン運転技能者

看護師・准看護師 医療法人　元山会
中村病院
ロングライフ塩尻
介護医療院えんらいふ

長野県塩尻市広丘高出１６１４番地２ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

ハードウェア設計開発業
務【経験者優遇】

株式会社
マイクロネット
信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村１３７６－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ソフトウェア設計開発業
務【経験者優遇】

株式会社
マイクロネット
信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村１３７６－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

伐採作業員（経験者） 株式会社　秀健 長野県塩尻市大字宗賀３７５８－１ 雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

車両系建設機械（整地・
運搬・積込用及び掘削
用）運転技能者

ハードウェア・ソフト
ウェアの営業【経験者優
遇】

株式会社
マイクロネット
信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村１３７６－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型ダンプ運転手（塩
尻）　　【急募】

株式会社ＨＯＷＡ 長野県松本市波田５２６２－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

準中型自動車免許

土木、重機オペレーター
【急募】

株式会社ＨＯＷＡ 長野県松本市波田５２６２－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（基礎工
事用）運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

雇用・労災・
健康・厚生

歯科医師

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

歯科医師 医療法人　弘仁会
鴨居歯科医院

長野県塩尻市大字大門一番町１６－１４

℡ ０２６４－２２－２２３３㈹

ハローワーク木曽福島

（木曽福島公共職業安定所）
週刊ホット求人情報 【塩尻地域版】

令和８年４月１６日発行 （４月７日～４月１４日に受理したすべての求人を掲載しています。）

◎ 詳しい内容や就業場所を知りたい方、面接を希望される方は、ハローワーク紹介窓口へお問い合わせ

ください。なお、面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中ですでに決定済みとなっている場合が

あります。その際にはご了承ください。

◎ 賃金形態は、月給・日給・時給・その他があります。賃金表示の、時給・日給・その他の金額については、

月額換算で表示している場合があります。ご不明な点はお問い合わせください。
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年齢・ 賃金形態
職種 年齢制限該当事由 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

賃金
所在地・就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時05分

230,000円～300,000円

TEL 0263-52-2236（従業員数 52人 ）
正社員 20020- 6353361 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
18歳～59歳 (1)8時15分～17時05分

230,000円～300,000円 (2)16時15分～1時05分

(3)0時15分～9時05分

TEL 0263-52-2236（従業員数 52人 ）
正社員 20020- 6354661 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

216,000円～296,000円

TEL 0263-57-5200（従業員数 12人 ）
正社員 20020- 6255661 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

216,000円～296,000円

TEL 0263-57-5200（従業員数 12人 ）
正社員 20020- 6256261 就業場所 長野県塩尻市

月給
59歳以下 (1)8時45分～18時15分

210,000円～280,000円 (2)8時30分～17時00分

TEL 0263-87-8585（従業員数 3人 ）
正社員 20020- 6098461 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円

TEL 0263-52-8655（従業員数 27人 ）
正社員 20020- 6359861 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円

TEL 0263-52-8655（従業員数 27人 ）
正社員 20020- 6502161 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円

TEL 0263-52-8655（従業員数 27人 ）
正社員 20020- 6505661 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～62歳 (1)7時00分～16時15分

220,000円～260,000円 (2)17時00分～2時15分

TEL 0263-26-6261（従業員数 40人 ）
正社員 20020- 6483661 就業場所 長野県塩尻市

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時05分

200,000円～250,000円

TEL 0263-52-1100（従業員数 33人 ）
正社員 20020- 6165061 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円

TEL 0263-52-1585（従業員数 80人 ）
正社員 20020- 6372561 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円

TEL 0263-52-1585（従業員数 80人 ）
正社員 20020- 6373461 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円

TEL 0263-52-1585（従業員数 80人 ）
正社員 20020- 6377161 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円

TEL 0263-52-1585（従業員数 80人 ）
正社員 20020- 6380561 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円

TEL 0263-26-2268（従業員数 36人 ）
正社員 20020- 6521361 就業場所 長野県塩尻市ほか

日給 変形（1ヶ月単位）
不問 月額換算 (1)7時00分～16時00分

247,500円～247,500円

TEL 0263-54-5656（従業員数 4人 ）
正社員 20020- 6318161 就業場所 長野県塩尻市

伐採作業員（未経験者） 株式会社　秀健 長野県塩尻市大字宗賀３７５８－１ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

交通誘導スタッフ 有限会社
セントラル
松本支社

長野県松本市市場８－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢
制限がある

自動旋盤技術職 株式会社
栄光製作所

長野県塩尻市広丘郷原１０００－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

カメラ部品の納品管理 株式会社
栄光製作所

長野県塩尻市広丘郷原１０００－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理職 株式会社
栄光製作所

長野県塩尻市広丘郷原１０００－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

切削工具加工職 株式会社
栄光製作所

長野県塩尻市広丘郷原１０００－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス加工（生産部生産
課）

カンリウ工業
株式会社

長野県塩尻市大字広丘野村１５２６－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

食品製造・製造管理（３
交替制）

株式会社信栄食品 長野県松本市大字並柳４－１－３７ 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能
者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ハードウェア設計開発業
務【初心者】

株式会社　マイク
ロネット　信州事
業所

長野県塩尻市大字広丘野村１３７６－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ソフトウェア設計開発業
務【初心者】

株式会社
マイクロネット
信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村１３７６－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ハードウェア・ソフト
ウェアの営業【初心者】

株式会社
マイクロネット
信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村１３７６－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士　　【週休２
日制】

あおば歯科医院 長野県塩尻市大字広丘吉田３３１０ 雇用・労災・
その他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

プロパン顧客管理 株式会社宮原酸素 長野県塩尻市広丘吉田１０７８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

液化石油ガス設備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート営業 株式会社宮原酸素 長野県塩尻市広丘吉田１０７８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

機械オペレーター（深夜
／夜勤）

株式会社
ロクハ精工

長野県塩尻市片丘今泉９８２８－１０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤技術者 株式会社
ロクハ精工

長野県塩尻市片丘今泉９８２８－１０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 定年を上限
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年齢・ 賃金形態
職種 年齢制限該当事由 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

賃金
所在地・就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,000円～240,000円

TEL 0263-52-1585（従業員数 80人 ）
正社員 20020- 6378061 就業場所 長野県塩尻市

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時05分

190,000円～230,000円

TEL 0263-52-2236（従業員数 52人 ）
正社員 20020- 6352061 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,000円～230,000円

TEL 0263-52-1585（従業員数 80人 ）
正社員 20020- 6374761 就業場所 長野県塩尻市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)9時00分～8時59分

226,000円～226,000円 (2)9時00分～20時00分

(3)20時00分～9時00分

TEL 0263-24-0756（従業員数 15人 ）
正社員以外 20020- 6434661 就業場所 長野県塩尻市

時給 交替制あり
18歳以上 月額換算 (1)8時30分～17時40分

196,800円～213,200円 (2)16時00分～1時10分

(3)23時40分～8時50分

TEL 0263-87-8673（従業員数 8人 ）
有期雇用派遣労働者 20020- 6301061 就業場所 長野県塩尻市

月給
不問 (1)8時00分～16時15分

186,000円～211,000円 (2)8時00分～17時01分

(3)8時00分～17時50分

TEL 0263-58-1315（従業員数 27人 ）
正社員以外 20020- 6499061 就業場所 長野県塩尻市

日給
18歳以上 月額換算 (1)8時30分～17時00分

181,560円～201,960円 (2)22時00分～5時30分

TEL 0263-88-9240（従業員数 15人 ）
正社員以外 20020- 6408361 就業場所 長野県塩尻市ほか

時給
不問 月額換算 (1)8時30分～17時30分

193,200円～201,600円

TEL 0263-87-8673（従業員数 15人 ）
有期雇用派遣労働者 20020- 6379361 就業場所 長野県塩尻市

時給
不問 月額換算 (1)8時30分～17時30分

193,200円～201,600円

TEL 0263-87-8673（従業員数 10人 ）
有期雇用派遣労働者 20020- 6381461 就業場所 長野県塩尻市

時給 交替制あり
64歳以下 月額換算

200,763円～200,763円

TEL 0263-25-3172（従業員数 130人 ）
正社員以外 20020- 6254361 就業場所 長野県塩尻市ほか 給付

月給 交替制あり
不問

183,200円～200,000円

TEL 0263-53-8233（従業員数 7人 ）
正社員以外 20020- 6524561 就業場所 長野県塩尻市

時給
不問 月額換算 (1)8時10分～16時55分

178,864円～178,864円

TEL 0263-87-8673（従業員数 20人 ）
有期雇用派遣労働者 20020- 6300161 就業場所 長野県塩尻市

時給
59歳以下 (1)9時00分～12時00分

1,500円～2,000円 (2)14時00分～18時00分

TEL 0263-85-4690（従業員数 3人 ）
パート労働者 20020- 6164161 就業場所 長野県塩尻市

時給
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,125円～1,350円

TEL 0263-38-7020（従業員数 35人 ）
パート労働者 20020- 6250861 就業場所 長野県塩尻市ほか

時給
不問 (1)8時30分～15時00分

1,243円～1,265円

TEL 0263-52-1148（従業員数 53人 ）
パート労働者 20020- 6367861 就業場所 長野県塩尻市

時給 交替制あり
不問 (1)6時00分～9時00分

1,200円～1,200円 (2)15時00分～19時00分

TEL 0263-87-7651（従業員数 4人 ）
パート労働者 20020- 6126661 就業場所 長野県塩尻市ほか

訪問介護 特定非営利活動法
人　キッズ

長野県松本市今井６６３－３ 労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了
者雇用期間の定めなし 不問

試験研究補助員（栽培
部）会計年度任用職員
（パートタイム）

長野県野菜花き試
験場

長野県塩尻市大字宗賀床尾１０６６－１ 労災

雇用期間の定めあり 不問

警備員　　【週２日～】
（松本・安曇野・塩尻）

株式会社
エム・エス・ディ
本社

長野県松本市旭１丁目４－２ 労災 交通誘導警備業務検定２
級

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢
制限がある

歯科衛生士 宮下歯科医院 長野県塩尻市広丘吉田３１３６ 労災 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

機械オペレーター（光学
部品・精密部品の切削・
加工等）

株式会社
スカイネット
長野支店

長野県松本市石芝４丁目７－１１　ガーデン
ハイツ　オリエンタル　４Ａ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

接客・調理　≪急募≫ ほっとしてざわ 長野県塩尻市大門八番町９－１　塩尻駅構内 雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり 不問

店舗スタッフ（フィール
ド）

株式会社エクセル 長野県松本市平田東１－１０－７ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

施設管理（施設管理及び
浄化槽管理）

株式会社
スカイネット
長野支店

長野県松本市石芝４丁目７－１１　ガーデン
ハイツ　オリエンタル　４Ａ

雇用・労災・
健康・厚生

浄化槽設備士

雇用期間の定めあり 不問

ゴミ収集車のドライバー 株式会社
スカイネット
長野支店

長野県松本市石芝４丁目７－１１　ガーデン
ハイツ　オリエンタル　４Ａ

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めあり 不問

交通誘導警備員（交通誘
導・雑踏警備）／中信地
域

チューリップライ
フ　株式会社
松本営業所

長野県松本市大字和田４０２０－２５ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定
により年齢
制限がある

教習指導員見習い【信州
塩尻自動車学校】

株式会社
信州ジャパン　（信
州ジャパン自動車学
校グループ）

長野県塩尻市大字広丘吉田３５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

金属の検査装置・レー
ザーマーカー

株式会社
スカイネット
長野支店

長野県松本市石芝４丁目７－１１　ガーデン
ハイツ　オリエンタル　４Ａ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定
により年齢
制限がある

セキュリティスタッフ／
塩尻営業所（木曽・南木
曽地区限定）

セコム上信越
株式会社
松本支社

長野県松本市双葉１０ー２２　双葉町ビルＢ
棟３階

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢
制限がある

自動旋盤加工職 株式会社
栄光製作所

長野県塩尻市広丘郷原１０００－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

生産関連事務 株式会社
ロクハ精工

長野県塩尻市片丘今泉９８２８－１０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

部品検査員 株式会社
栄光製作所

長野県塩尻市広丘郷原１０００－６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限
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年齢・ 賃金形態
職種 年齢制限該当事由 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

賃金
所在地・就業場所

時給
18歳以上

1,200円～1,200円

TEL 0263-36-2118（従業員数 15人 ）
パート労働者 20020- 6477261 就業場所 長野県塩尻市ほか

時給
不問 (1)8時30分～11時30分

1,100円～1,100円

TEL 0263-54-0742（従業員数 45人 ）
パート労働者 20020- 6248261 就業場所 長野県塩尻市

時給
不問

1,100円～1,100円

TEL 0263-39-7101（従業員数 25人 ）
パート労働者 20020- 6325961 就業場所 長野県塩尻市

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

1,065円～1,065円 (2)13時00分～17時00分

TEL 0263-52-1923（従業員数 7人 ）
パート労働者 20020- 6153761 就業場所 長野県塩尻市

農作業（果物の栽培） 有限会社　土田園 長野県塩尻市大字宗賀１２９９番地１５６ 雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問

ホテル中村屋　お弁当配
達スタッフ（パート）

株式会社
ドリームホテル

長野県松本市大手２丁目１－９松本大手ビル
３Ｆ

労災

雇用期間の定めあり 不問

工場内清掃 美勢商事株式会社 長野県塩尻市大字広丘堅石２１４６－３２ 労災

雇用期間の定めあり 不問

清掃の仕事／松本市・安
曇野市・塩尻などの複数
現場勤務

株式会社
ウィルトス

長野県松本市本庄１－１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定
により年齢
制限がある
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